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l os anfibios son animales
vertebrados, como también
lo son los peces, los repti-

les, las aves y los mamiferos. Lo
que separa a este grupo del resto
de los vertebrados es su piel hi-
meda; esto como consecuencia de
las glandulas que presentan en su
cuerpo (glandulas mucigenas), las
cuales les permiten mantenerse
htimedos por un corto periodo de
tiempo fuera del agua.

El nombre de “anfibios” (amphi=

doble, bios= vida) estd amplia-

mente justificado; la mayorfa de

las especies pueden vivir dentro o

fuera del agua. La razon principal

es que muchas de ellas atraviesan
por una fase en la cual son comple-
tamente acuaticas (generalmente
durante los primeros estadios de
su desarrollo). La mayorfa de los
anfibios presentan, por lo tanto,
dos caracteristicas importantes:

i) la facultad de cambiar de me-

dio (de acuatico a terrestres) y ii)

la metamorfosis, la capacidad de

cambiar de forma (meta= cambio

y morphe= forma).

Uno de los requisitos para que los

vertebrados iniciaran la conquista

del medio terrestre fue el desarro-
llo de los pulmones; éstos estan
irrigados por un complejo enra-
mado de capilares. Dos terceras
partes del intercambio gaseoso
ocurre en los pulmones (solo pre-
sente en la fase adulta); casi una
tercera parte de la respiracion se
da a través de la piel himeda (des-
de el estadio larvario hasta la etapa
adulta) y una pequeha proporcion
en la boca y la faringe. La respi-
racion branquial funciona cuando
los anfibios viven dentro del agua,
principalmente en el estadio larva-
rio; no obstante, hay algunos casos
en los que la respiracion branquial
se mantiene en la etapa adulta, tal

y como ocurre en los ajolotes (Am-

bystoma; Fig. 1) que se distribuyen

en Lagunas de Zempoala. Debido

a que los anfibios carecen de cos-

tillas y por consiguiente de caja
toracica, éstos se ven obligados a
introducir el aire con movimientos
de ascenso y descenso del piso de
la boca, acompanados por el cierre
y la apertura de las narinas y mo-
vimientos laterales del tronco.

Lo anterior tiene relacion
con el hecho de que los anfibios
fueron los primeros vertebrados
que desarrollaron extremidades

adaptadas a la locomocion en
tierra; para lo cual innovaron el
cinturobn escapular (articulacion
escapulo-humeral) y pélvico (ar-
ticulacion coxo-femoral). Sin em-
bargo, alin en el presente, depen-
den de ambientes htimedos y de
cuerpos de agua para su supervi-
vencia.

Su esqueleto es principalmente
Oseo, pero alin mantienen algunas
estructuras de origen -cartilagi-
noso que hace millones de afos
fueron basicas para el desarrollo
del esqueleto de los vertebrados.
También fueron el grupo de verte-
brados que originalmente desarro-
116 los huesos del oido conocidos
como columnela, la cual se formo
de la redistribucion de algunos
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huesos de la mandibula, logran-
do asi equilibrio, orientacion y
la capacidad de escuchar sonidos
que se transmiten a través del aire.
Una caracteristica distintiva adi-
cional es la carencia de proteccion
sobre la piel; es decir, no presen-
tan estructuras de proteccion al
ambiente externo, como: escamas,
pelo o plumas. Debido a esto, uno
pudiera pensar que los anfibios es-
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Glandulas granulars en Craugastor hobartsmithi

tan propensos a cualquier tipo de
ataque sobre su piel; no obstante
los anfibios evitan —por ejemplo-
infecciones gracias a las secrecio-
nes de sus glandulas granulares
(Fig. 2), las cuales producen batra-
ciotoxinas, un tipo de antibacterial
natural.

A menudo, la gente se pregunta
cudl es la diferencia entre un sapo
y una rana ya que son los animales
més conocidos de este grupo. En
términos generales se puede decir
que los sapos tienen un tercer tipo
de glandulas (parotidas) sobre los
hombros (Fig. 3), las cuales segre-
gan un veneno (bufotoxina) como
una defensa adicional —a las batra-
ciotoxinas- contra depredadores;
y las ranas presentan membranas

Fig. 3. Glandulas pardtidas (circulo amarillo) del *
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‘sapo” en

los hombros.

interdigitales a todo lo largo de los
dedos de sus patas (Fig. 4).

En lo que se refiere a la anfibio-
fauna, México es un pais de gran

Fig. 4. Membranas interdigitales de las “ranas” a todo lo largo

no), la “salamandra”, (Chiroptero-
triton chiropterus), la “salamandra
manchada” (Pseudoeurycealepro-
sa), y tres especies de “ranas” (Li-

de los dedos de las patas.

' W relevancia en cuanto a su diversi-

i

dad, debido a que posee alrededor
de 360 especies (ver referencia 1),
divididas en tres 6rdenes: Urodela
(anfibios con cola), Gimnofiones
(parecidos a las lombrices pero
con esqueleto interno y no presen-
ta extremidades) y Anuros (ranas 'y
sapos). Este niimero coloca a nues-
tro pafs en el cuarto lugar a nivel
mundial en riqueza de anfibios. Su
importancia no radica solamente
en el nimero de especies per se
sino en el hecho de que muchas
(169) son endémicas para nuestro
pais. En Morelos, la diversidad
de anfibios es considerable ya que
aproximadamente el 10 % de las
especies de México se encuentran
aqui: seis especies de urodelos
(salamandras y ajolotes) y 32 es-
pecies de anuros (ranas, sapos).
Seis de éstas son endémicas del
Eje Neovolcanico Transversal: la
“ranita arborea” (Hyla plicata), el
“ajolote” (Ambystoma Altamira-

thobates montezumae, L. forreriy
L. spectabilis) (ver referencia 2);
estas altimas con amplia distribu-
cion desde el Parque Nacional “El
Tepozteco” hasta la Reserva de la
Biosfera Sierra de Huautla, al sur

Fig. 5. Lithobates zwefeli.
Uno de nuevos registro de
distribucion para Morelos.
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Fig. 6. Pachymedusa dacnicolor
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de Morelos. Afortunadamente esta
cifra se ha venido incrementando
en los (ltimos seis afios gracias
a las extensas exploraciones que
se han realizado en todo el esta-
do de Morelos, principalmente en
las areas naturales protegidas. De
aqui que, tan solo en los Gltimos
seis afos, se han reportado 10 nue-
vos registros (ver un ejemplo en la
Fig. 5) de distribucion geografica
para la entidad (ver referencias 3 y
4). Existen especies de anfibios de
Morelos que son muy llamativas
(p. ¢j. Pachymedusa dacnicolor,
ver figura 6) y representan impor-
tantes elementos en programas de
educacion ambiental.

Esta amplia diversidad de anfi-
bios se debe en gran medida a la
influencia que se tiene en la zona
por las dos zonas biogeograficas
presentes en el estado: la region
neartica y la region neotropical.
La primera comprende la par-
te norte fria del estado (zona de
bosque pino-encino), en donde se
distribuyen las salamandras y ajo-
lotes, principalmente. La segunda
incluye la region tropical seca (sel-
va baja caducifolia), presente en el
centro y sur del estado; vegetacion

caracterizada por una prolongada
temporada seca (octubre a mayo)
y una lluviosa (junio a septiem-
bre). Lo interesante del asunto es
que, pese a que la temporada seca
del afio es tan larga, 19 especies
de anfibios (50%) se distribuyen
en esta region (ver referencia 5);
recordemos que este grupo de-
pende de la humedad para poder
subsistir.

Los anfibios representan un
gran valor para la naturaleza:
a) son controladores al alimen-
tarse de algunos insectos que
pueden convertirse en plagas o
representar problemas de salud
publica; b) son indicadores del
estado de salud de los cuerpos de
agua; al no tener proteccion en
su piel, son muy sensibles ante
presencia de contaminantes; es
decir, la existencia de anfibios
en un cuerpo de agua, refleja
un buen estado del mismo; c)
en algunos casos son utilizados
como alimento; d) son usados
en la industria farmacoquimi-
ca, ya que del veneno se extraen
sustancias que se utilizan en la
investigacion médica; la aplica-
cidn de estos compuestos se ha
relacionado con el tratamiento
a células cancerigenas y el Mal
de Parkinson, por ejemplo.

El manejo y conservacion de
los anfibios resulta complicado
si no se dispone de informa-
cion cientifica actualizada. La
disminucion en las poblaciones
de este importante linaje bio-
logico, y los casos ocasionales
de extinciones para Morelos,
son consecuencia de diversos
factores: deforestacion, conta-
minacion, trafico de especies,
e introduccidn de especies do-
mésticas (gatos, perros, galli-
nas), incluyendo los patégenos
que éstas transmiten, princi-
palmente. De todo lo anterior,
es evidente que es necesario
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emprender acciones eficaces
tendientes a conocer y conser-
var los anfibios del estado de
Morelos a través de la investi-
gacion cientifica y la Educacion
Ambiental para seguir viviendo
entre muchos Sapos y Ranas.
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