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jAh, qué ricos son los domingos!
Despertarse sin estrés a la hora
que sea, desayunar con toda la
tranquilidad del mundo y empe-
zar a planear qué hacer con el dfa.
Una mirada a través de la ventana
me dice que el clima es muy pro-
metedor. Parece que las nubes
huyeron hacia los rincones mads
remotos de México, de tal forma
que el cielo luce con su mejor azul
y un ligero viento seguramente
evitard temperaturas demasiado
elevadas. Salgo a mi terraza para
tomar este aire tan refrescante
y echar un ojito a mis hermosas
plantas. De hecho son mi orgullo
y siempre admiradas por mis visi-
tantes. No hay muchas “patas de
elefante” tan grandes como la mfa,
y mi palmera de Madagascar es
realmente una atraccion; tengo he-
lechos, un ave del parafso, azaleas
y rosas de diferentes colores; hay
geranios, agapantos y una muy
buena coleccion de cactus. Pero la
perla de todas estas joyas son mis
orquideas, que frecuentemente me
alegran con sus abundantes flores.
En realidad, mi terraza parece ser
una pequefia jungla y al estar pa-
rado ahf, disfrutando lo verde y los
diversos colores y percibiendo el
aroma de las flores, sabia que hoy
es el dia indicado para perderme
en la naturaleza. Rdpido empaco
unos sandwiches, me llevo una bo-
tella de agua, pongo mi cdmara en
mi mochila y ya estoy en mi carro
conduciendo hacia el bosque del
Chichinautzin .

Un poco después, pasando por la
Glorieta de Zapata para subir por
la Carretera Federal, lo veo: Tie-
rra para el jardin, tierra de hoja y

tierra negra, el costalito por solo
diez pesos. jPues es un dia de suer-
te! Inmediatamente freno para que
los muchachos me llenen mi cajue-
la con estos costales. jDiez pesitos
por tan buena tierra! Desde hace
tiempo quiero cambiar la tierra de
las macetas de mis queridas plan-
tas; ya puedo cambiarlas todas de
un jalén. Feliz y contento sigo a lo
largo de la carretera y me estacio-
no en un caminito que se dirige
hacia el bosque. Qué lastima, tanta
basura de todo tipo en las orillas.
Subiendo a la montafa ya me doy
cuenta que la gente usa la carretera
como una especie de basurero. ;] No
saben cudnto tiempo requiere la
basura para deshacerse? Pues, las
colillas de cigarros duran “sélo”
12 afios hasta que desaparecen de
manera natural, mientras que los
padiales de los bebes tardan hasta
300 afios. ;/Quién pensaria esto, -
verdad? Un inocente pafial de un
mds inocente bebé...

Pero hay mds diversidad de basu-
ra. Botas de hule, por ejemplo, que
se degradan en alrededor de 100
afios. Claro, las mds gruesas llan-
tas de un coche (o camidén) nece-

sitan un tiempo considerablemen-
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te mds largo. Las bolsas que usan
los chicos en los supermercados,
para empacar las compras de la
gente, sobreviven entre 20 y 100
afios dependiendo del grosor de la
bolsa y lo mismo para las botellas
de pléstico; disquetes y encende-
dores requieren entre 100 y 1000
afnos. Igualmente lento se desha-
cen las pilas. Sélo que las pilas
sueltan ademds diferentes produc-
tos muy téxicos, que contaminan
asi el suelo y por lo tanto el agua
que se consume, cOMO OCUITe en
Cuernavaca. También los objetos
de unicel son muy peligrosos. Pri-
mero se descomponen en bolitas
pequeiias y as{ resisten por mucho
tiempo (500 a 1000 afios). Mu-
chos animales, como pdjaros y al-
gunos mamiferos, los confunden
con comida y cuando los comen
les puede provocar enfermedades
e incluso su muerte. El récord en
el tiempo de degradacion lo tienen
las latas de metal y productos de
vidrio. En su caso, este proceso
puede tardar muchos miles (!) de
afios. Por esta razon, se colecta
en diferentes centros de acopio
en Cuernavaca basura como ba-
terfas, cartones y papeles, tetra
pack, pldsticos y muchos diferen-
tes desechos solidos. Me propon-
go llevar unas bolsas para colectar
basura la siguiente vez. Pero mejor
entro rdpido al bosque para evitar
enojarme ante estas evidencias de
comportamiento  irresponsable.
iSeguramente el encanto de la na-
turaleza me distraerd! Asi camino
con mis pensamientos, alejando-
me poco a poquito de la carrete-
ra. Se pierden paulatinamente los
ruidos de los coches y finalmente
ni se escuchan los frenos de motor
de los trdileres, y por un buen rato
trato de enfocarme en los drboles

y arbustos en mi camino. Lo dnico
curioso es que casi no hay drboles
grandes que podrian darme som-
bra y conservar el aire fresco.
Desde lejos, viéndolo desde Cuer-
navaca, este bosque parecer estar
intacto, pero estando adentro pare-
ce ser un claro gigantesco. Por lo
tanto estoy sudando mientras subo
por la montafia y frecuentemente
encuentro los tristes restos de los
gigantes del bosque, los tocones
y sus inmensas coronas: esto es,
los troncos cortados justo encima
de las raices hasta la altura de la
primera rama. En algunos luga-
res este escenario me recuerda a
un campo de batalla, donde las
coronas, ramas y ramitas parecen
ser las cabezas, brazos y piernas
de valientes guerreros, cuyos ca-
ddveres quedaron despedazados,
asesinados por cobardes francoti-
radores. Y ahi estdn, pudriéndose;
alimento abundante para hongos e
insectos. ;Por qué no se usa toda
esta madera? ;Es demasiada lata
llevarsela? ;No vale la pena? Miles
de toneladas de buena madera se
pudren aqui en la montafia porque
a los talamontes sélo les interesa la
mejor parte. Lo demds no lo con-
sideran lo suficientemente valioso
para llevdrselo. Como si hubiera
drboles en abundancia. Pero en
realidad lo contrario es cierto. Un
bosque no crece tan rdpido como
el pasto de un jardin. Estos drboles
tenian 80, 100 o a veces mads de
150 afios de edad; y si mi estima-
cion personal es correcta, ya faltan
en algunas zonas alrededor del 80
al 90 por ciento de los drboles con
un didmetro mayor a 50 centime-
tros.

Esto es evidentemente sélo mi es-
timacién personal, pero nimeros
oficiales de la Secretaria del Medio
Ambiente y Recursos Naturales
(2003) reflejan toda la envergadu-

ra de la destruccién. México tiene
una de las tasas de deforestacion
mas alta del mundo con 789,970
hectdreas al afio. Eso parece ser un
nimero muy alto, pero ;cémo nos
podemos imaginar esta drea? Pues
tratemos de hacer unas compara-
ciones: 789,970 hectdreas equiva-
len a cinco veces todo el Distrito
Federal. Para destruir un drea tan
grande, se tendrian que cortar cada
mes 65,414 hectdreas durante el
transcurso de un afio, es decir un
bosque equivalente a cinco veces
el lago de Pétzcuaro; o bien cada
dfa se deberian cortar los drboles
de 2,180 hectdreas, es decir, elimi-
nar un bosque como de 3.5 veces
el bosque de Chapultepec. O bien,
23 veces el drea del Zdcalo de la
Ciudad de México (91 hectdreas)
jen so6lo una hora!, y cada minuto
habria que destruir 1.5 hectdreas,
que es una drea equivalente a dos
canchas de futbol. Estos son nu-
meros validos para todo México.
Pero aqui, localmente, en el gran
bosque de agua, el corredor del
Chichinautzin, se destruyen 2,400
hectdreas anuales, lo que equivale
a una superficie de nueve canchas
de futbol jcada dia! Eso es impre-
sionante, ;0 no?
Todo esto no serfa todavia tan
grave si existieran programas efi-
cientes de reforestacion. En vez
de esto, entran cada semana mu-
chos camiones para sacar la tierra
del bosque, tierra de hoja y tierra
negra, tal como me la vendieron
hace un ratito. Aqui dejaron sus
huellas. Se abren muchos nuevos
caminos (de hecho todo el bosque
parece ser un laberinto gigante),
cortando asi una multitud de ar-
bustos y drboles jovenes y fre-
cuentemente uno encuentra dreas
rascadas en las cuales ya falta toda
la capa arable (capa de humus),
con sus semillas, hongos, mine-
rales, hojas y todos los nutrientes
del bosque. De hecho, la capa de
humus en los bosques usualmen-
te es muy delgada y no llega a un
espesor mayor de 10 a 20 cm. En
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el corredor del Chichinautzin en
particular, la capa total del suelo
(es decir la capa de humus y los
sustratos debajo de ella) es muy
delgada, de tal forma que, depen-
diendo del lugar, se encuentra roca
firme a una profundidad de unos
centimetros a unos pocos metros.
Si tomamos en cuenta que, en pro-
medio, el mismo bosque produce
una capa de 0.1 mm de tierra fértil
al afio (lo cual equivale a un gro-
sor de 8 mm durante el promedio
de la vida de un ser humano) la
extraccion de la tierra del bosque
es fatal. Considerando que en un
pufio de tierra viven mds micro-
organismos que humanos en todo
el planeta, “bichos” cuya existen-
cia es crucial para el bienestar de
esta biosfera, considerando que el
bosque vive esencialmente de esta
delgada capa de humus que es rica
en nutrimentos y minerales y con-
siderando que se requiere de tanto
tiempo para recuperarse, la extrac-
cion de la tierra es equivalente a un
golpe mortal para este bosque.

Y qué? se podria preguntar, ;por
qué debe de preocuparme esto? Si
ya no existe este bosque, pues me
quedo en mi jardin, disfrutando
mi alberca. Yo no necesito este
bosque para vivir bien...Si, quizd
por un corto tiempo, seria la res-
puesta, porque después tu alberca
ya no tendria agua. Los bosques
sanos tienen una multitud de fun-
ciones muy importantes, como la
regulacion de la temperatura re-
gional, ya que su follaje absorbe,
intercepta y refleja los rayos del
sol. Ademas, al moderar la veloci-
dad del viento, los drboles evitan
la erosion del suelo y la formacién
de tolvaneras. Pero quizd atin mds
importante para nosotros es que
el corredor del Chichinautzin nos
provee con el liquido vital, el agua.
Casi tres cuartas partes del agua
que se consumen en el Distrito

Federal y parte de su drea metro-
politana provienen de esta reserva.
Claro, todo Cuernavaca y sus pue-
blos en los alrededores también
sobreviven gracias a la existencia
de este bosque.

El agua de lluvia es frenada en su
caida por la copa de los drboles, lo
cual facilita su paulatina infiltra-
cién al subsuelo hasta los mantos
fredticos y su escurrimiento hacia
arroyos, rios y lagos. El agua de
rocio que se condensa en las ho-
jas fomenta un ambiente himedo.
Ademds, los drboles impiden que
la lluvia erosione los suelos, man-
teniendo su fertilidad y evitando la
formacion de aludes, inundaciones
y el asolvamiento de rios y lagos.
Sin los drboles y sin la capa de hu-
mus, el agua traspasa rdpido por
la tierra llevandose cada vez un
poco del suelo, lavando asfi el piso
del bosque hasta que queda la pura
piedra. Y para entonces, esta drea
ya no tendrd capacidad alguna de
proveer agua a toda esta region.
Cinco de las siete lagunas de Zem-
poala ya estdn secas. La velocidad
con la cual avanzan los talamon-
tes es impresionante y al parecer
los costalitos de tierra del bosque
también se venden bien. Entonces,
vale preguntar jcudnto tiempo nos
queda? ;Cudndo hay que huir de
Cuernavaca o del D.F.? Pues si se
sigue asi, en muy pocas décadas.
Ya no queda suficiente tiempo
para nuestros hijos. ;Y cudntas
personas sacan provecho de esta
destruccion en gran escala? ;100,
200 o quizd 300? Seguramen-
te muy pocas, considerando que
millones de personas quedardn
gravemente afectadas. ;Y como
es posible que tan pocas personas,
sin permiso, destruyan el futuro de
millones de otras? La verdad jno
lo sé! Solo sé que cuando regresé a
mi coche, automaticamente abri la
cajuela y saque los costalitos que
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habia comprado hace poco. Dejé
la tierra justo donde deberfa estar,
en el Corredor de Chichinautzin,
el gran bosque del agua, nuestro
amigo que necesita ahora de nues-
tra ayuda. Y nosotros necesitamos
de €l para asegurar nuestro futuro.
Conduciendo hacia abajo, estuve
pensando en mis plantas que re-
quieren el cambio de maceta. Ya
sé€, pondré un recipiente para ini-
ciar una composta y generar mi
propia tierra de primera calidad.
Y si todos hicieran lo mismo? ;Y
si todos hiciéramos composta con
los desechos orgdnicos? Pues en
este caso la gente que vende la tie-
rra del bosque no tendria clientes.
Es mads, si la gente que extrae de
manera ilegal la tierra y la madera
del bosque se dedicara a compos-
tar, podria ganar el doble. Prime-
ro, podrian cobrar por recoger la
basura orgdnica de jardin en Cuer-
navaca, que el servicio normal no
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acepta. Compostando esta gigan-
tesca cantidad de materia orgdni-
ca que se acumula diariamente,
se ganarfa de nuevo vendiendo la
tierra de jardin de primera calidad
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que se obtendria de este proceso. Y
asf, jno solamente unas pocas per-
sonas se verian beneficiadas, sino
también el gran bosque de agua y
por lo tanto todos nosotros!
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