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Transgénicos en la farmacia y en el supermercado desde hace 30 anos
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Campus Morelos

Miembro de la Academia de Cien-
cias de Morelos, A.C.

| primer objetivo que mo-
Etivc’) la modificacion de

células para obtener trans-
génicos fue la produccion de
proteinas idénticas a las huma-
nas, para contender con proble-
mas de la salud, mismas que han
sido comercializadas desde hace
mas de 30 anos. Existen en las
farmacias de México y del mun-
do, medicamentos de origen
transgénico, llamados también
recombinantes como la insulina,
que regula el nivel de glucosa
en la sangre (ver recuadro), la
hormona del crecimiento, los
interferones, los anticoagulan-
tes de la sangre (plasmin6geno),
los anticuerpos humanizados,
entre otros productos, que se
utilizan para tratar y prevenir
enfermedades, incluidas las ge-
néticas y las infecciosas causa-
das por organismos patdégenos
como virus y bacterias. Estos
nuevos productos bioldgicos se
producen comercialmente con
organismos transgénicos y a la
fecha no hay reporte de dafio a
la salud humana por el uso de
estos medicamentos, ni ambien-
tales por el manejo industrial de
microorganismos de origen re-
combinante. Sin los Organismos
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Proceso para la produccion de
medicamentos biotecnologicos.
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Productos para la salud a la venta en farmacias de México, basados
en proteinas recombinantes de origen transgénico de la compaiiia

mexicana Probiomed S.A.
Genéticamente Modificados
(OGM) no seria posible atender
las necesidades de la poblacion
enferma de diabetes, anemia y
cancer, entre otras muchas en-
fermedades, ya que el abasto es-
taria limitado, no sélo por la baja
concentracién de estas proteinas
en la sangre y tejidos humanos,
sino por la complejidad ética
derivada de un mercado basado
en materia prima de esta natu-
raleza. Mas aun, los organismos
transgénicos que producen es-
tas proteinas idénticas a las hu-
manas no pueden actualmente
ser sustituidos por ninguna otra
tecnologia. Desde 1981, la utili-
zacion como biomedicamentos
de estas proteinas idénticas a las
humanas de origen transgénico,
ha contribuido significativamen-
te a mantener y mejorar la salud
humana y a contender con en-
fermedades terribles, como la
diabetesy el cancer.

En la produccién de alimentos
el uso de proteinas de origen
transgénico con actividad enzi-
matica también ha tenido unim-
pacto importante. Un ejemplo
es la utilizacion de la quimosina
recombinante en la produccion
de quesos (en Estados Unidos
se utiliza para la elaboracion de
aproximadamente 70% de los
quesos). Otras enzimas de ori-
gen transgénico, como las amila-

sas, son utilizadas en la hidrdlisis
de almidén; las pectinasas para
la clarificacion de jugos; las glu-
cosa-oxidasas y catalasas para
la deshidratacion de huevo; las
lipasas, para la maduracién de
quesos y la transformacion de
aceites; las glucosa-isomerasas
para la produccién de jarabes
fructosados; las glucanasas, en
produccién de cerveza; las lacta-
sas, para degradar lalactosadela
leche, entre las mas importantes.
Asimismo, las proteasas recombi-
nantes son utilizadas en la elabo-
racion de detergentes biodegra-
dables. Si bien en la mayor parte
de estos casos se emplean las
proteinas de origen transgénico
purificadas, existen aplicaciones,
como la industria cervecera, en
las que se emplea el microorga-
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Cristales de insulina humana producidos por microorganismos transgé-

t ﬂ,-;'k

nicos en el Instituto de Biotecnologia de la UNAM.

nismo completo con una nueva
actividad enzimatica derivada
de la modificacion.

El lector interesado puede con-
sultar los articulos previos de la
serie en las referencias [1-5].

Nota. En su mayor parte, este
texto aparecié originalmente en
el libro “Por un uso responsable
de los organismos genéticamente
modificados” [6]. Agradecemos a
los autores, miembros del Comité
de Biotecnologia de la Academia
Mexicana de Ciencias integrado
por F. G. Bolivar (Coordinador),
C. Arias, E. Arriaga, H. Barrera, M.
de la Torre, J. Espinosa, E. Galin-
do, A. Gélvez, A. Gracia, L. Herre-
ra-Estrella, A. Larqué, A. Lépez-
Munguia, A. Noyola, O. Paredes,
T. Ramirez, S. Revah, J. Soberdn,
X. Soberén, I. Torres, J. Uribe y G.
Viniegra, la autorizacién para su

Los organismos transgénicos y sus productos se utilizan en la produc-
cion de muchos alimentos como cerveza, quesos, leche deslactosada
y jugos.

La insulina humana: el primer
producto transgénico en el
mercado

Hasta antes de 1980, todos los
diabéticos del mundo que re-
querian insulina para vivir, usa-
ban insulina de cerdo, ya que
es muy similar a la humana, a
tal grado que, si esta suficien-
temente pura, el cuerpo huma-
Nno no es capaz de reconocer la
diferencia. La insulina de cerdo
se obtenia de pancreas de cer-
dos que eran sacrificados en
rastros. Era necesario procesar
un gran numero de pdancreas

para poder obtener cantidades
sustanciales de esta hormonay
era desde luego indispensable
aplicar complejos y costosos
procesos de purificaciéon para
poder obtener una insulina
que pudiera inyectarse a los
pacientes. El crecimiento del
numero de diabéticos en el
mundo haido enaumentoy los
pancreas de cerdo disponibles
son limitados. La ingenieria
genética resolvié este dilema.
{Como? Los bidlogos mole-
culares aislaron el gen de la in-
sulina HUMANA (desde luego

de un humano) y la “clonaron”
(insertaron) en una bacteria
(la llamada Escherichia coli, que
abunda en nuestro intestino y
que en su momento era la me-
jor conocida desde el punto de
vista genético), de tal manera
que la bacteria ahora era capaz
de producir una molécula hu-
mana. Las bacterias se pueden
reproducir en grandes fermen-
tadores, bajo condiciones muy
estrictas de higiene y la hormo-
na que producen puede purifi-
carse con técnicas modernas a
partir del material bacteriano.

Por ello, hoy en dia la produc-
cion de insulina humana es un
proceso industrial con altos
controles de calidad y que no
depende del material de los
rastros. La insulina humana fue
el primer producto transgénico
comercial y su comercializaciéon
se inicié6 en Estados Unidos a
principios de los aflos ochenta.
Hoy en dia, a nivel mundial va-
rias empresas producen insuli-
na de esta forma y en México,
el Instituto de Biotecnologia de
la UNAM desarrollé tecnologia
para producirla.

publicacién en este espacio de
divulgacion. El texto completo
del libro puede ser consultado
en su forma electrénica en:
http://www.ibt.unam.mx/com-
puto/pdfs/master_ogms.pdf
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