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De la gran variedad de especies
de arafas en el mundo sélo unas
pocas son capaces de producir
envenenamiento severo en hu-
manos, entre las que se encuen-
tran las del género Loxosceles.
Estas arafas se caracterizan por
tener una marca en forma de

violin en la parte superior de su
cuerpo, por lo cual cominmente
son llamadas aranas violinistas.
En este articulo relataré, entre
otras cosas, como se obtuvo el
antidoto que neutraliza el efecto
de la mordedura de esta arana.

Las arafnas y la cultura

Una mafana llena de sol, brisa'y
tranquilidad, Aracné, una mujer
famosa por la belleza de sus hi-
lados, terminaba el tejido que la
llevaria a los umbrales de la per-
feccion. Vanagloridandose de su
habilidad, Aracné retd a Atenea,
diosa de la sabiduria, las artes, la
tempestad y el rayo, a que ela-
borara un tejido tan hermoso
como el de ella. Atenea pidié
a Aracné que retirara el reto,
pero Aracné se nego. La diosa
tejid entonces una escena que
representaba su victoria sobre
Poseidon, mientras que la joven
mortal escogio para su tapiz una
representacion de los veintidds
episodios de infidelidad de los
dioses del Olimpo, lo que enfu-
recio a Atenea. Alterada ademas
por la perfeccion del tejido, lo
deshizo enredando con los hilos
a Aracné, provocando la muerte
por ahorcamiento de la exper-
ta tejedora. Pensdndolo mejor,
Atenea devolvié la vida a la be-
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llay joven Aracné, pero transfor-
mada en arana. Con el hilo for-
mo una telarafia, condenandola

a permanecer colgada y a tejer
eternamente con hilo extraido
de su propio cuerpo. De esta

historia surgié el nombre de la
clase Arachnida a la cual perte-
necen las arafas (Figura 1).

Figura 1. Aracné: joven tejedora convertida en araiia por Atenea. De ahi el el origen etimologico de la pala-
bra Arachnida: del griego arachne, “araia” e -ides, “perteneciente a un grupo”
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Las arafas han tenido un sim-
bolismo muy importante en
diversas culturas. Por ejemplo,
en algunos pueblos del Africa
Occidental, se cree que las ara-
Aas crearon el Sol, la Luna y las
estrellas y que ademas interce-
den por los hombres ante los
dioses. En Asia Central y Siberia
la arafna representa el alma libe-
rada del cuerpo. En el Islam, la
arana representa dos conceptos
contrarios: la blanca simboliza
la proteccidn y la negra el daho.
En nuestro México prehispanico
relacionaban a estos animales
con la oscuridad, la muerte y las
tinieblas, aunque también sim-
bolizaban la fuerza y el poder,
ya que aparecen en los codices
acompanando a sus deidades.
Asi, en las laminas del Cédice
Borbénico, la figura de la arana
se ve junto a Tezcatlipoca, el dios
de la guerra y a Xochiquetzal, la
diosa de la tierra que florece. La
presencia de la arafa junto a ella
tiene un significado muy apro-
piado, ya que fue la que invent6
el arte del hilado.

Otra interpretacién que los anti-
guos mexicanos daban a las ara-
Aas era que cuando Tonatiuh, el
Sol, terminaba su recorrido diur-
no, llegada la tarde se hundia en
el occidente transformandose
asi en Tzontemoc -el que cae
de cabeza- parairaalumbrar el
mundo de los muertos durante
la noche, tomando entonces el
aspecto de Mictlantecuhtli.

Peculiaridades de las violinistas
La razén por la cual mas de 100
especies de aranas en el mundo
son conocidas como violinistas
es por una marca caracteristica
oscura en forma de violin en la
parte dorsal de la cabeza. Otro
nombre comun de estos ani-
males es araha marrén, debido
a que su color es amarillento,
que puede variar de tono de-
pendiendo de la especie y de la
etapa de la vida en la que se en-
cuentran. Estas arafas también
se nombran reclusas debido a
que sus habitos son lucifugos y
sedentarios, es decir, las pode-
mos hallar en cualquier refugio
oscuro protegido y con poca

humedad. Por sus caracteristicas
anatoémicas todas estas aranas
se agrupan dentro del géne-
ro Loxosceles (Loxos: curvas y
kelos:patas) siendo muy pareci-
das a lo que conocemos como
arafas patonas. En la figura 2 se
muestran las caracteristicas ana-
toémicas de estos animales.

Paganini un prodigioso violi-
nista

Rapidez, habilidad, audacia y pa-
sion, son algunas caracteristicas
gue deben de poseer los artistas
al momento de interpretar algu-
na pieza con su violin. Tal fue el
caso del famoso Paganini, que al
tener los brazos, las manos y los
dedos muy largos se veia obliga-
do a construir sus propios instru-
mentos porque los que habia en
esa época, no eran adecuados
para sus medidas. Las caracteris-
ticas fisicas de Paganini le dieron
una gran ventaja, ya que podia
ejecutar piezas con una destre-
za y sensibilidad Unicas que sus
escuchas admiraban profunda-
mente. La agudeza y precision
de los sonidos que generaba
daban lugar a melodias que con-
movian a la audiencia, dejando-
la atdnita. Se podria pensar que
Paganini buscaba electrizar a su
publico paralizdndolo con sus
habilidades de ejecucion musi-
cal, para posteriormente cauti-
varlo con la musica. De la misma
forma, la funcién primordial del
veneno de las arafias es inmo-
bilizar a sus presas, mientras los
efectos letales son desenlaces
posteriores. Paganini y las ara-
nas compartieron varias caracte-
risticas en comun: las extremida-
des largas, los violines y la fineza
y precisiéon en un caso para tocar
melodias y en el otro para cons-
triur telarafas.

El veneno

Todas las aranas, excepto la fa-
milia Uloboridae poseen un par
de glandulas venenosas recu-
biertas por varias capas celula-
res que contienen a los compo-
nentes toéxicos, razén por la cual
es imposible que las arafas “se
suiciden” con su propio veneno.
El veneno de las arafias es una

mezcla de compuestos entre los
que pueden encontrarse molé-
culas que tienen efecto sobre
el sistema nervioso de insectos
o mamiferos, enzimas que mo-
difican a otras moléculas, por
ejemplo, degradandolas al re-
ducir su tamafo y dejandolas sin
funcién. Las aranas del género
Loxosceles contienen dentro
de su veneno componentes lla-
mados necrotoxinas las cuales,
como su nombre lo indica, tie-
nen la capacidad de inducir el
desarrollo de necrosis cutanea,
es decir, la modificacién y altera-
cion de tejidos que los lleva a la
muerte.

Entre violines y chelistas

Las arafas violinistas son cos-
mopolitas y viven principal-
mente en regiones tropicales y
templadas. En el mundo se re-
conocen al menos 100 especies
y en México podemos encontrar
mas de 40, distribuidas a lo lar-
go de todo el pais. Los princi-
pales habitats que ocupan son
orificios naturales en barrancos,
cavernas, debajo de las piedras
o cualquier lugar que facilite la
construccién de un refugio. En
las ciudades también es posible
encontrarlas, dentro y fuera de
las viviendas. Ninguna arafa de
las que pertenecen al género
Loxosceles es agresiva; el com-
portamiento defensivo se susci-
ta cuando no hay alternativa de
huida. En los humanos las mor-
deduras por aranas violinistas
ocurren principalmente por esta
razén, ya que al sentirse oprimi-
da respondera con su Unico sis-
tema de defensa: la mordedura,
la cual produce lesiones locales
(necrosis con pérdida de teji-
do) y en algunos casos el dafo
se presenta en ciertos 6rganos
como el rindn, afectando de ma-
nera muy severa su funcion. Este
tipo de envenenamiento se de-
nomina loxoscelismo.

Varios grupos de investigacion
en México y el mundo han iden-
tificado el componente principal
del veneno capaz de desenca-
denar el loxoscelismo; es una en-
zima llamada esfingomielinasa D,
la cual rompe una unién quimica

Figura 2. Imagen que ilustra las caracteristicas corporales de una araia violinista. En la parte antero-supe-
rior de su cuerpo resalta a la vista una marca oscura en forma de violin con el mastil hacia atras.

de la esfingomielina, que es un
componente muy importante
de nuestras membranas celu-
lares. Aunque los cientificos to-
davia no han podido describir
cdmo es que esta ruptura des-
encadena una necrosis de tejido
0 peor aun, cémo es que llega a
afectar a érganos vitales, saben
que el Unico tratamiento directo
y eficaz contra la esfingomieli-
nasa D es el antiveneno, el cual
como su nombre lo indica con-
trarresta los efectos toxicos. El
antidoto o antiveneno contiene
anticuerpos (moléculas encar-
gadas de la defensa de agentes
foraneos del organismo) especi-
ficos que neutralizan al veneno
y por consiguiente al dafo que
se desarrolle en el organismo. El
grupo del Dr. Alejandro Alagén
en el Instituto de Biotecnologia
de la UNAM desarrollé un an-
tidoto contra el veneno de la
arafa violinista. El primer pro-
blema al que se enfrentaron fue
colectar miles de arafas de la
especie Loxosceles boneti la cual
se distribuye en los Estados de
Morelos y Guerrero. Por el tama-
Ao de estos aracnidos fue muy
dificil obtener el veneno puro,
por lo que propusieron extraer
todo el aparato venenoso (glan-
dulas de veneno) y machacarlo.
Posteriormente, por métodos
cromatograficos separaron sus
principales componentes, los
cuales inyectaron en la piel de
conejos, para descubrir cudl de
ellos causaba necrosis. Dado
que la extracciéon de los apara-
tos venenosos de miles de ara-
Aas involucraba muchisimo tra-
bajo y la depredacién de tantos
especimenes era preocupante,
decidieron identificar el gen en
la arafa que da lugar al com-
ponente téxico, es decir el frag-
mento de ADN (gen) responsa-
ble de la sintesis en la arafa de
la esfingomielinasa D, el com-
ponente que produce necrosis.
Mediante la técnica del ADN re-
combinante, el gen lo insertaron
en un plasmido que es otro frag-
mento de ADN que existe practi-
camente en todas las bacterias.
El producir la esfingomielinasa D
de la arafa en una bacteria di6é
como resultado el poder obte-
nerla en cantidades suficientes
para inmunizar animales y pro-
ducir el antiveneno. Este proce-
dimiento sustituyo la colecta de
un gran nimero de aranas, por
el cultivo de un gran niumero de
bacterias. La técnica para produ-
cir proteinas mediante ingenie-
ria genética o ADN recombinan-
te en bacterias es muy comun en
los laboratorios de investigacién
y en la industria. Con investiga-
cién sistematica, ingenio y dedi-
cacién, determinaron las mejo-
res condiciones de produccion
de la enzima esfingomielinasa D
en bacterias. Sin embargo como
se dice: “ésto no se acaba hasta
que se acaba” y efectivamente la
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investigacion cientifica no habia
terminado. Fue necesario tam-
bién extraer eficientemente la
esfingomielinasa D de la bacte-
ria, por lo que habia que romper
las células para obtener a la en-
zima. ;/Te imaginas el gran reto
para obtener la molécula?; pero
lo lograron. La toxina de la ara-
Aa, es ahora producida por bac-
terias, extraida y purificada por
métodos quimicos. Asi, pudie-
ron obtener el material suficien-
te para inyectar a conejos con el
propoésito de obtener anticuer-
pos que neutralizaran a la es-
fingomielinasa D. A los conejos
se les extrajo sangre, y de ahi se
separo el suero, el cual contiene
los anticuerpos, que son la base
del antiveneno. Una prueba mas
fue determinar si el suero y sus
anticuerpos podrian neutralizar
a la esfingomielinasa D y por
tanto ser capaces de protejer a
los humanos contra los efectos
letales del veneno. Para saberlo,
mezclaron el suero con mucho
veneno y posteriormente lo in-
yectaron a ratones, obteniendo
resultados muy satisfactorios:
ningun ratén se murid ni presen-
tdé signos de envenenamiento.
La esfingomielinasa D produci-
da en bacterias estaba lista para
usarse como antigeno para la
produccion del antidoto contra
el envenenamiento ocasionado
por la mordedura de la arana
violinista. Para la produccion
de suero anti-toxina en grandes
cantidades, se inmunizaron ca-
ballos, que resultaron muy sen-
sibles a la esfingomielinasa D, de
tal manera que otra etapa im-
portante del estudio fue el ajus-
te de la dosis de inmunizacién
a los caballos y los periodos de
refuerzo. El suero extraido de los
equinos fue muy exitoso, obte-
niendo de esta manera el primer
y Unico antiveneno contra la ara-
Aa violinista en México elabo-
rado con un antigeno recombi-
nante. Se comenta que el grupo
de trabajo estuvo tan contento
y satisfecho de obtener tal anti-
veneno que celebraron y brin-
daron con varias cervezas por
el éxito alcanzado, por lo que
sublimemente se deleitaron en-
tre los violines de las arafias y los
“chelistas” de sus companieros.
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