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esde hace poco mas de 30 afos, el ser
humano ha utilizado los organismos
genéticamente modificados (OGM)

o transgénicos, y los productos que de ellos
se obtienen, para coadyuvar en la solucién

de diversos problemas existentes en secto-
res fundamentales para el bienestar de la
humanidad, tales como el de la salud, el de
la produccion de alimentos y en la recupera-
cién de ecosistemas contaminados.

Gracias a los OGM tenemos en las farmacias
mas de un centenar de nuevos medicamen-
tos biolégicos como la insulina —para el
tratamiento de la diabetes— o el interferon
—proteina que forma parte del sistema in-
munitario— asi como nuevas vacunas para
la prevencién y el tratamiento de enferme-
dades, y diferentes probleméticas clinicas.

Son muchas las variedades de plantas trans-
génicas que se consumen como alimento y
gue han permitido una reduccién importan-
te de las cantidades de pesticidas quimicos
que se utilizan para eliminar plagas, mu-
chos de éstos carcinogénicos (es decir, que
producen cancer) y recalcitrantes (es decir,
compuestos que no son degradables ni re-
ciclables bioldgicamente). Hoy, mas de 134
millones de hectéreas se cultivan con plantas
transgénicas en 27 paises y los organismos
transgénicos y sus productos se consumen
en mas de 50 paises hasta ahora por mas de
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Figura 1. El medio ambiente y la biodiversi-
dad de nuestro planeta son vitales para la

vida humana.

300 millones de habitantes.

Se requiere de una sociedad bien informa-
da que pueda analizar todas y cada una de
las alternativas tecnoldgicas para contender
con los diferentes problemas y demandas, y
que brinde un decidido apoyo a la comuni-
dad cientifica nacional para poder evaluarlas
y aprovecharlas.

La biodiversidad es una gran riqueza nacio-
nal y del planeta (figura 1). Se debe utilizar
responsable y sustentablemente en busca
de incorporar un mayor valor agregado a
productos de origen bioldgico, y la biotec-
nologia ha ayudado en este sentido y pue-
de seguir ayudando en muchos aspectos.
Para ello, se requiere contar con informacién
cientifica s6lidamente sustentada y analiza-
da de manera responsable e integral, y no
con supersticiones y prejuicios sin sustento
que demonicen los organismos transgéni-
cos y sus productos, para realizar un analisis
objetivo de las ventajas y los riesgos de uti-
lizar los OGM o de no utilizarlos, ya que se
seguird contaminando el planeta.

Como se describié en un articulo previo [1],
el Comité de Biotecnologia de la Academia
Mexicana de Ciencias (AMC), integrado por
21 académicos expertos en diferentes disci-
plinas —entre ellos siete premios nacionales
de ciencias— publicé recientemente el libro
“Por un uso responsable de los organismos
genéticamente modificados” (disponible en
su version electrénica en: www.amc.mx) en
el que se presentan las razones por las que
se han desarrollado los OGM como una de
las herramientas mas importantes de la bio-
tecnologia moderna, para coadyuvar a la
solucién de diferentes problemas y deman-
das.

El libro presenta también un conjunto muy
importante de evidencias cientificas me-
diante las cuales este grupo de expertos
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Figuras 2. En estas mazorcas,
de manera natural han ocurrido
rearreglos de material genético
en las células de aquellos granos.
Estos rearreglos son responsa-
bles de los colores.

sustenta que los transgénicos, por
ser organismos creados por pro-
cesos similares a los que ocurren
cotidianamente en la naturaleza,
son organismos con niveles de
riesgo similares a los que existen
en la biota, es decir, en el conjunto
de seres vivos del planeta Tierra, ya
gue son creados por procesos de
transferencia horizontal de mate-
rial genético y reorganizacion del
genoma, que ocurren cotidiana-
mente en la naturaleza y que han
sido parcialmente responsables de
la evolucién de las especies (ver fi-
gura2).

Ademads, en ese texto se presenta y
analiza el marco juridico que existe
en México y que norma el uso res-
ponsable de los OGM. Este marco
juridico lo integran el Protocolo de
Cartagenay la Ley de Bioseguridad
de OGM. Finalmente, en el mismo
libro se sefialan las recomendacio-
nes para un uso responsable de los
OGM.

El uso de cualquier tecnologia
tiene riesgos potenciales. En este
sentido, es importante sefalar que
como en el caso de ciertos farma-
cos en los que se demuestra dafos
ala salud por su uso, normalmente
las agencias gubernamentales res-
ponsables retiran del mercado (de
las farmacias) estos medicamen-
tos. En el caso de los productos de
origen transgénico y, en particular,
de los alimentos transgénicos, exis-
ten sélo dos ejemplos (el del maiz
Starlink en EUA y una variedad de
chicharos en Australia) en los que
se encontraron posibles efectos
alergénicos por su consumo, y
por ello el Starlink fue retirado del
mercado, y no se procedié a co-
mercializar la produccién de esos
chicharos. Sin embargo, en cuanto
a los cultivos transgénicos que hoy
en dia se utilizan, existe evidencia
cientifica solida de ausencia de
dafo a la salud humana sustenta-
da en muchas publicaciones que
demuestran que no existe dafo en
animales por el consumo de dife-
rentes cultivares transgénicos
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Sin embargo, existen algunas pu-
blicaciones recientes sefialadas en
el libro en donde se reportan posi-
bles efectos negativos en algunos
animales por el consumo de cier-
tos OGM. Es importante sefalar
nuevamente la relevancia de que
estos experimentos se puedan re-
petir por otros grupos de manera
independiente para validar los re-
sultados, ya que pudieran existir
otros factores responsables del po-
sible dafo, como la presencia de
pesticidas o herbicidas quimicos
en los cultivares utilizados y que
éstos fueran los verdaderos res-
ponsables de los efectos negativos
detectados por ciertos grupos. Sin
embargo, de demostrarse contun-
dentemente el dafio por algun
OGM habria que cancelar el uso de
ese OGM en particular.

En el libro se insiste que hasta la
fecha, los datos publicados en la
literatura no han motivado la can-
celacién y el retiro del mercado de
los cultivares transgénicos que su-
puestamente los causan, por parte
de las agencias gubernamentales
responsables en diferentes paises
gue dan la autorizacién del consu-
mo y liberacién de estos OGM. Por
lo anterior, los organismos transgé-
nicos y sus productos hoy autoriza-
dos y presentes en el mercado, se
siguen utilizando y consumiendo
en mas de 50 paises por cerca de
300 millones de personas.

El contenido del libro reitera que
existe un conjunto importante de
evidencias cientificas sélidas gene-
radas por muchos grupos de ma-
neraindependiente, que sustentan
el bajo riesgo que implica el utili-
zar transgénicos o sus productos
comerciales, por ser organismos
generados mediante procesos de
transferencia horizontal de ADN y
por la reorganizaciéon del genoma
gue ocurren cotidianamente en la
naturaleza.

La biotecnologia no es en forma
innata buena o mala. Tiene un
potencial para aligerar o agravar
el impacto de la actividad agro-
pecuaria en el medio ambiente. El
reto es desarrollar, proveer y ma-
nejar la biotecnologia en beneficio
del ser humano, la biodiversidad y
del ambiente.

Dada la relevancia del temay la ne-
cesidad de que amplios sectores de
la sociedad cuenten con elemen-
tos de juicio sobre el temay de que
el ciudadano comun tenga acceso
a la informacion cientifica basica
sobre las tecnologias usadas para
la produccién de transgénicos, en
posteriores entregas se publicaran
en esta seccidn una serie de articu-
los —basados en el libro “Por un uso
responsable de organismos gené-
ticamente modificados” [2] que
pueden ser material de consulta
para estudiantes, profesores y el
ciudadano comun, con el objetivo
de que la sociedad en general esté
informada, de forma fidedigna y
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con sustento cientifico, sobre el
tema y consecuentemente entien-
da y pueda tomar una posicion
informada cuando escuche sobre
el tema en los medios de comuni-
cacion y en su comunidad y sobre
todo, cuando tenga que decidir
eventualmente si usa o no un pro-
ducto transgénico.

Nota. En su mayor parte, este tex-
to aparecié originalmente en el

libro “Por un uso responsable de
los organismos genéticamente
modificados” [2]. Agradecemos a
los autores, miembros del Comité
de Biotecnologia de la Academia
Mexicana de Ciencias, y a su Coor-
dinador, el Dr. Francisco Bolivar, la
autorizaciéon para su publicacion
en este espacio de divulgacion.
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