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Las plantas se defienden

A Mario Rocha Sosa, un cientifico
integro

dos los seres vivos estamos

I sujetos a una variedad de

situaciones adversas, por lo

que hemos desarrollado mecanis-

mos de defensa que nos permiten

contender con un medio ambien-
te hostil. Las plantas también.

Mario Rocha Sosa dedico su vida a
tratar de comprender los mecanis-
mos moleculares que le permiten
a las plantas responder a las heri-
das, al ataque de plagas o al estrés
que les causa la presencia de un
exceso de sal. El contribuyé a ex-
plicar que esos “mecanismos mo-
leculares” en realidad consisten en
echar a andar una serie de genes,

genes que dan instrucciones para
que se sinteticen proteinas, que
son las encargadas de la respuesta
de defensa. El pasado viernes 6 de
septiembre Mario envié su Ultima
contribucion cientifica a la revista
Plant Science, y lo festejé con su
grupo; el domingo Mario perdio
la vida en un desafortunado acci-
dente de carretera. La perdié tam-

bién Rosario, maestra de musica,
su companera.

Mario nacié en la Ciudad de Mé-
xico un 26 de agosto de 1956.
Obtuvo el grado de Quimico Far-
macéutico Bidlogo en la Facultad
de Quimica de la UNAM en 1979.
Su interés por la investigacion
cientifica lo llevé a realizar la te-
sis de licenciatura al Instituto de
Investigaciones Biomédicas bajo
la direccién de la Dra. Alejandra
Covarrubias quien lo acompand
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Rocha por 25 aios de antiguedad
en la UNAM.

a lo largo de los afos clave en su
formacion como cientifico. Con
ella trabajo hasta graduarse como
Doctor en 1984, después de es-
tudiar la forma en que los genes
de la bacteria Escherichia coli le
permiten asimilar y regular el ni-
trégeno que requiere para cre-
cer. Mario contintio su formacién
cientifica en la ciudad de Colonia
en Alemania, al ser aceptado para
realizar una estancia posdocto-
ral en una de las instituciones
cientificas mas prestigiadas del
mundo, el Instituto Max Planck,
especificamente en el laboratorio
del Dr. Lothar Willmitzer, donde
Mario abandoné a las bacterias
para dedicar su vida académica
a las plantas. Posteriormente se
trasladé al Instituto de Investiga-
ciones Genéticas y Bioldgicas en
Berlin. Siempre interesado en los
mecanismos mediante los cuales
los genes actian o dejan de ac-
tuar en respuesta a lo que pasa
en el medio ambiente, su trabajo
en Alemania lo llevé a descubrir
caracteristicas importantes que
controlan la actividad de algunos
de los genes que las plantas usan
para defenderse de las plagas y
también de genes que codifican
para proteinas que las plantas
utilizan como reserva nutricional.
El éxito y experiencia que alcanzé
en estas primeras etapas de su
formacion académica, le permitié
integrarse a su regreso a México
como investigador y lider de un
grupo en el Instituto de Biotecno-
logia de la UNAM, en la ciudad de
Cuernavaca, donde por mas de 25
afos se dedicé con entusiasmo a
la docencia, a formar estudiantes
en el laboratorio y a descifrar lo
que molecularmente hace una
planta cuando la ataca una plaga
o cuando es herida. Frijoles, re-
molachas y papas fueron sus prin-
cipales modelos de estudio, asi
como Arabidopsis, la planta que
es usada como conejillo de indias
de los bidlogos moleculares de
plantas.
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En concreto, Mario analizé dos for-
mas mediante las cuales las plan-
tas se defienden del estrés. Una
de ellas, es conocida como el sis-
tema “ubiquitina-proteasoma” que
se encarga de degradar proteinas
en respuesta a factores ambien-
tales. -jUbicuitinal- corregia Mario
molesto, a los que confundiamos
el término. A través de este siste-
ma, ciertas proteinas clave son de-
tectadas por la planta y marcadas
para su eliminacién mediante la
union de una cadena de poli-ubi-
cuiting, lo que permite que sean
reconocidas y entonces degrada-
das por un complejo de enzimas
proteoliticas conocido como el
“proteasoma’”.

El otro mecanismo de defensa y
de desarrollo que estudié Mario
es el conocido como apoptosis, o
muerte celular programada. Hoy
sabemos, que cuando las plantas
entran en contacto con un patége-
no, tienen una respuesta de hiper-
sensibilidad, cuya funcién es aislar
al agresor induciendo la muerte de
las células invadidas. Mario busco
e identificd moléculas involucra-
das en esta respuesta dentro de la
que se incluye una enzima proteo-
litica conocida como metacaspasa
AtMC1. Las metacaspasas se pare-
cen mucho a las caspasas, que en
animales, estan involucradas tam-
bién en la muerte celular progra-
mada. Asi, al inducir la muerte de la
zona atacada se evitaria que el pa-

EI Dr. Marlo Rocha Sosa con su grupo de investigacion.

tégeno prolifere. Apoptosis es un
término que, en griego, se refiere a
la caida de los pétalos de una flor.
Una metafora melancdlica para re-
ferirse a la pérdida de la vida.

Mario fue un apasionado de la ac-
tividad cientifica. Revisando su ex-
tensa obra encontramos también
importantes trabajos como aque-
llos en los que demostrd que el
betabel incrementaba su pigmen-
tacion (betacianinas) al ser infecta-
dos o recibir una herida. Publicd
trabajos de divulgacién dando
cuenta de sustancias como estos
colorantes y otras moléculas anti-

oxidantes, que también sirven a la
planta como defensa. Disfrut6 con
los cientos de experimentos que
durante su vida dised y ejecuto,
él mismo o su equipo de trabajo, y
que le permitieron no solo probar
o refutar hipétesis, sino emocio-
narse con las conclusiones a las
que pudo llegar con resultados
de experimentos bien ejecutados.
Mario fue un cientifico inteligente,
integro y riguroso. Sus resultados
fueron siempre un reflejo de un
analisis cuidadoso y exhaustivo. Su
pasién por la ciencia también se
reflejaba en su gusto por la litera-
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tura cientifica, su mente analitica y
extraordinaria memoria favorecia
discusiones interesantes y muy
provechosas con sus colegas. En
todos estos afios también guié la
formacion de jévenes alumnos en
los diferentes niveles de estudio,
licenciatura, maestria y doctorado,
a quienes traté de transmitir todas
estas cualidades.

Mario no fue sélo un buen cientifi-
co sino también un hombre com-
prometido, de los que no dudan
en salir por las calles cuando se
trata de exigir justicia. Un hombre
culto que disfrutaba la musica y la

5%

lectura de temas Afp s Do
diversos, particu-

larmente histéricos, de los que era
un aficionado inseparable. Tocaba
guitarra clasica pero también se
acompanaba para cantar; cantaba
con Silvio Rodriguez en busqueda
de un unicornio azul o buscando
las palabras que no se quedaron
y las miradas que un dia partieron.
Eso si, buen contador de chistes no
era.

Mario fue un hombre bueno, en
el sentido que Antonio Machado
le da esa palabra. Un gran amigo
muy generoso y desinteresado, de
esos con los que se sabe que siem-
pre se cuenta y en los que se pue-
de confiar ciegamente. Tolerante
cuando se debe ceder e intransi-
gente cuando él sentia que debia
serlo. No hay forma en la que sus
amigos y colegas podamos olvidar
su paso por esta vida de la que se
desprendié stibitamente. Dejamos
este testimonio para la sociedad,
4vida de mexicanos ejemplares,
para sus hijos Mauri y Sofi, amores
de todos sus amores y para An-
drea, quien pierde también a un
padre.

De sus colegas y amigos del
Instituto de Biotecnologia
Responsables:

Alejandra Covarrubias Robles
Agustin Lopez Munguia
Academia de Ciencias de Mo-
relos
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