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Cuando escuchamos la pala-
bra VIRUS, ¿qué es lo pri-
mero que viene a nuestra 

mente. Indudablemente es enferme-
dad, ya que la asociamos como sinó-
nimo de los diferentes padecimien-
tos que estos agentes pueden causar, 
como por ejemplo una simple gripe, 
el sarampión, viruela, papiloma, 
hepatitis, hasta la temida influenza, 
el VIH (SIDA) o algunos tipos de 
cáncer. Pero vale la pena reflexionar 
un poco en algunas aplicaciones y 

usos benéficos que podemos darles 
a los virus si sabemos como domes-
ticarlos y algunas de las lecciones 
que podemos aprender de ellos 
para desarrollar nuevas tecnologías 
en beneficio del ser humano y del 
medio ambiente. Durante millones 
de años los virus han evolucionado 
y se han adaptado a las más inve-
rosímiles condiciones y ambientes 
extremos. Diferentes tipos de vi-
rus son capaces de infectar plantas 
(fitopatógenos), insectos (p. ej. ba-
culovirus), animales e incluso le-
vaduras y bacterias (bacteriófagos), 
además de ser capaces de habitar en 
géiseres a temperaturas muy eleva-
das o en el fondo de los océanos y 
en la Antártida, pero además han 
desarrollado una gran especificidad 
por el tipo de organismos, órganos 
y tejidos que infectan. 
Todos estamos familiarizados con 
los virus, basta revisar la cartilla de 
vacunación de un niño y veremos 
que actualmente somos capaces de 
producir diferentes VACUNAS para 

protegernos contra las enfermeda-
des que nos causan muchos virus. 
Entre ellas la hepatitis B, rotavirus, 
influenza, sarampión, rubeola, pa-
rotiditis (paperas) y poliomielitis. 
El mejor tratamiento contra las 
enfermedades virales es la preven-
ción y el diagnóstico oportuno. Pero 
¿cómo es que se producen estos tra-
tamientos? Ni más ni menos que 
gracias a la BIOTECNOLOGÍA, 
ya que se han desarrollado proce-
sos seguros para inactivar los virus 
(tratamientos químicos para evitar 
que sean patógenos) o generar va-
riedades atenuadas no infectivas 
pero que conservan su capacidad de 
generar respuesta inmune. Recien-
temente por medio de la ingeniería 

genética se han podido producir 
partículas pseudovirales (que po-
seen la estructura idéntica a los vi-
rus, pero sin el material genético y 
por lo tanto no son infectivas) que al 
administrarlas como vacuna gene-
rarán en el organismo una respuesta 
inmune específica que protege en 
caso de estar expuesto a los virus 
patógenos. 
Una vez que han sido identificados 
algunos de los componentes del 
virus que son reconocidos por el 
sistema inmune, éstos se utilizan 
para producir vacunas y sistemas 
de diagnóstico. Pero para lograr 
producir todas las dosis necesarias 
para la administración en humanos 
o a nivel veterinario, debemos pri-
mero desarrollar PROCESOS BIO-
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TECNOLÓGICOS muy eficientes 
en los cuales mediante diferentes 
etapas de producción (fermenta-
ción y cultivo celular en biorreac-
tores), purificación, formulación, 
transporte y almacenamiento, se 
generan productos de la más alta 
calidad para asegurar que la vacu-
na funcione y sea segura.
Adicionalmente, al conocer detalla-
damente la composición y estruc-
tura de los virus podemos desarro-
llar sistemas de DIAGNÓSTICO 
rápido para poder saber en pocos 
minutos cuándo algún paciente ha 
contraído alguna enfermedad viral 
y poder administrar el tratamien-
to adecuado lo antes posible. Los 
medicamentos antivirales recono-
cen específicamente algunos de 
los componentes de los virus para 
inhibir su replicación dentro de las 
células infectadas, evitando que se 
produzcan nuevas copias de los vi-
rus. Por ejemplo, existen tratamien-
tos contra el herpes zóster, el VIH y 
algunos virus que causan hepatitis.
La cápside de los virus es la capa 
exterior que funciona como un es-
cudo para contener y proteger su 
material genético y en ocasiones al-
gunas proteínas; pero además tiene 
en ella información que le ayuda en 
el proceso de infección, ya que es 
capaz de reconocer el organismo, 
el tejido y tipo celular en el cual 
realizará el proceso de replicación. 
Podemos comparar los virus con 
misiles teledirigidos, pero del ta-
maño de pocos nanómetros (1 na-
nómetro = 1 mil millonésima parte 
de un metro!!!). Tomando ventaja 
de esto, ¿qué pasaría si la cápside 
en lugar de llevar dentro el mate-
rial genético viral pudiera contener 
compuestos benéficos? El resulta-
do es que tenemos un sistema muy 
eficiente para poder entregar medi-
camentos, compuestos anticance-
rígenos e inclusive ADN diseñado 
para reparar algún defecto dentro 
de las células, por medio de TE-
RAPIA GÉNICA. De esta forma 
se han logrado desarrollar nuevos 
y prometedores tratamientos basa-
dos en vectores o vehículos virales 
para tratar pacientes con talasemia 
(enfermedad que se caracteriza por 
defectos en la síntesis de hemoglo-
bina), fibrosis quística y cáncer de 
mama. Por ejemplo, estos vectores 
virales al ser inyectados en el pa-
ciente reconocen específicamente a 
las células cancerígenas, logrando 
identificar oportunamente dónde se 
localiza el tumor y posteriormente 
al entrar en estas células los virus 
liberan compuestos anticancerí-
genos, evitando que continúen su 

propagación. Lo anterior tiene la 
ventaja de que, al ser un tratamiento 
específico, los efectos secundarios 
y el número de las dosis y el costo 
del tratamiento se minimizan para 
que los pacientes se recuperen en un 
menor tiempo.

Existen algunas enfermedades vi-
rales para las que no contamos con 
vacunas ya que cada año surgen 
nuevas variantes de virus patóge-
nos por lo que es necesario conti-
nuar con las investigaciones. Para 
satisfacer la demanda de las dosis 

requeridas de las diferentes vacu-
nas y sistemas de diagnóstico es 
necesario desarrollar y optimizar 
los procesos biotecnológicos para 
producir, purificar y formular las 
proteínas que conforman las estruc-
turas virales y que estas sean biose-

guras (al estar libres de ADN).
Los virus, siempre han sido vistos 
como grandes enemigos; sin em-
bargo, gracias a la biotecnología 
pueden ser grandes aliados en el de-
sarrollo de nuevas tecnologías para 
el beneficio de la humanidad.


